
Das Pferd 
in Therapie 
und Pädagogik

Informieren. Begegnen. Vernetzen. Unterstützen.

Freuen Sie sich auf ein vielseitiges Programm mit Referentinnen aus 
Therapie, Medizin, Physiotherapie, Psychologie, Pädagogik, Beratung und 
pferdegestützter Arbeit.

In kurzen und praxisnahen Vorträgen erhalten Sie Einblicke in ganz 
unterschiedliche Bereiche – von Hippotherapie und Physiotherapie 
über Sprachentwicklung, Beckenbodentherapie und die Arbeit 
mit verhaltensauffälligen Kindern bis hin zu Multipler Sklerose, 
Trauerbegleitung und traumasensiblen pferdegestützter Interventionen.

Dabei soll dieser Tag mehr sein als eine reine Fachveranstaltung.

Wir möchten informieren, Menschen miteinander ins Gespräch bringen, 
Erfahrungen teilen und neue Möglichkeiten aufzeigen.

Herzlich willkommen – auch ohne fachliche Vorkenntnisse

19. September 2026 · 10 Uhr

Zu Gast: die Wanderausstellung

Ein besonderes Highlight unseres Fachforums ist die 
Wanderausstellung „Das Pferd in Therapie und Pädagogik“ 
des Forschungszentrums GREAT gUG. Die Ausstellung macht 
die vielfältigen Möglichkeiten pferdegestützter Therapie und 
Pädagogik anschaulich und verständlich erlebbar.

Reitanlage Zeitz · Friedensstraße 90 · 06712 Zeitz 
Eintritt frei | Anmeldung: equitanas-reitsport.de/fachforum

Gefördert durch:

1. Fachforum für Reittherapie & pferdegestützte Intervention



Das Pferd 
in Therapie und Pädagogik

Informieren. Begegnen. Vernetzen. Unterstützen.

ab 10:00 Uhr		  Eröffnung	  
		  Ivonne Pioch, Betriebsleitung EQUITANAS Reitsport gGmbH 
 
10:05–10:25 Uhr		  Pferdegestützte Persönlichkeitsentwicklung	
	 	 Nadja Neumcke, zertifizierte Reittherapeutin (PIRT)	
 
10:25–10:45 Uhr		  Reiten als Ganzkörpertraining - Physiotherapeutische Perspektiven  
		  Katja Ritter, Physiotherapeutin und Pferdeosteopathin
 
10:45–11:05 Uhr		  Hippotherapie: Pferdegestützte Physiotherapie  
	 	 Stephanie Reichl, Physiotherapeutin und Hippotherapeutin (DKThR®) & FN-Pferdetherapeutin

11:05–11:20 Uhr 	 Kaffeepause

12:20—13:00 Uhr	 Mittagspause

11:20–11:40 Uhr		  Reittherapie/pferdegestütze Intervention in der Projektarbeit  
		  Ivonne Pioch, Reittherapeutin & Reitpädagogin 
 
11:40–12:00 Uhr		  Vier Hufe – viele Worte: Pferde und Sprachentwicklung 
		  Neele Schuhmann, akademische Sprachtherapeutin	
 
12:00–12:20 Uhr		  Pferdegestützte Intervention bei impulsiven Kindern und Jugendlichen	  
	 	 Linda Schneider, Dipl.-Psychologin, Gutachterin in der Kinder- und Jugendpsychiatrie 

13:00–13:20 Uhr		  Pferdegestützte Trauerbegleitung  
		  Angelika Viertel, Reittherapeutin 
 
13:20–13:40 Uhr		  Beckenboden-Kraft aus der Mitte
		  Anja Reichel, Reittherapeutin und Physiotherapeutin
 
13:40–14:00 Uhr		  Reittherapie bei Multiple Sklerose und Spastik 
	 	 Dr. med. Urszula Konofalska, Fachärztin für Neurologie

14:00–14:20 Uhr		  Traumasensible pferdegestützte Intervention 
	 	 Katja Oethe, Reittherapeutin und Traumapädagogin

Programm

Gefördert durch:

1. Fachforum für Reittherapie & pferdegestützte Intervention


